Pasiklyde pasauliai (1). Kada as tave pameciau?

sMan géda vestis savo vaika i parduotuve: visuomet uzsimano to, ko as§ negaliu pirkti. Kiek jis gali
bandyt mano kantrybe savo kaprizais?“ ,Neturiu kantrybés zitréti, kaip jis plauna indus, geriau
jau iSplaunu pati. Ar iSaus pagaliau diena, kai jis iSmoks tai daryti tinkamai?“

» Apmaudu, jog dirbu nuo ryto iki vakaro, kad galéciau gardesni kasnj vaikams nupirkti, o i$ ju
— jokio dékingumo!“ ,Jauciamés nusivyle, nes skiriame daug jégu vaiko aukléjimui, ir vis tiek —
visu vaikai, kaip vaikai, o su musi§kiu — amzinai kas nors ne taip...“ ,Pavargau jam aiSkinti tuos
pacius dalykus po deSimt kartu — visi zodziai kaip i sieng zirniai... Tegirdziu tik: Aha. Tuoj. Gerai.
Paskui“. ,Galva ply§ta nuo nuolatiniu vaiku pesStyniu ir rietenu, kada jie pagaliau iSmoks aiSkintis
santykius graziuoju?“ ,Jauciuosi beviltiSkai, nes mano vaikas jau SeStokas, o a§ vis dar turiu
patikrinti, ar jis paruosé pamokas, ar viska susidéjo i kuprine.“ ,UoSviai ikyréjo su savo kiSimusi
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i masu gyvenima, vaikai i§ ju grizta kaip laukiniai - i§ proto gali iSeit!“ ,Visada sakau vaikui: kas
beatsitiktu, pirmiausia visada pasisakyk man. Todél buvau tiesiog Sokiruota, kai apie tai, kad i$
jo tyciojasi mokykloje, papasakojo, ne man, o kaimynei.“ ,Drebu dél kiekvieno auklétojos
skambucio — ko mano vaikas nepadaré, ka padaré ne taip? Kur as praziuréjau, ko neiSaiSkinau?
Kada jis pagaliau supras, kad privalo gerai mokytis ir elgtis.“ ,Man skaudu, kad jis valandu
valandas rasinéja zinutes draugams, o mano pasitilymo vaziuoti su mumis i gamtg tarsi negirdi.”
»sMane erzina, kad jis ,susitvarko“ kambari per kelias minutes, o su draugais apie visokius niekus
gali plepéti iStisas valandas.“ ,Man labai neramu, kad jis toks uzsidares savy. Neimanoma né
zodzio iSpesti: grizta i§ mokyklos, burbteli ,viskas gerai‘ ir, isijunges televizoriu, uzsidaro savo
kambaryje.“ ,Labai skaudu, kad musu vaikai nejaucia né kruopelytés dékingumo. Juk baltos
dienos nematom, besipléSydami su darbais — kad tik jiems nieko netrukty.“ ,Man labai neramu,
dél jo ateities, nes jis nieko negali padaryti iki galo ir gerai. Nieko gero iS jo nebus.“ ,Kartais
atrodo, kad jis yra surinkes visas musu giminés ydas.“ ,Pasipiktinau mokytoja, kai pasitlé

perskaityti knyga apie vaiky aukléjima, lyg as ir be knygu to nesugebéciau.“
Pasiklyde pasauliai (2). Noriu, kad mane surastum

Jie nekreipia i mane démesio tol, kol nepasielgiu netinkamai.“ ,Jie daug zino, bet neturi
kantrybés manes iSmokyti.“ , Jie pamaitina mane, bet neturi laiko susésti kartu prie pietu stalo.”
y,Jie nori manimi didziuotis, bet negali paslépti nusivylimo, kai man nesiseka.“ ,Jie daug kalba,
bet retai iSklauso.“ ,Jie nori, kad taikiai sugyvenc¢iau su broliu/sese, o patys pykstasi
tarpusavyje. ,Jie nori, kad a$ grei¢iau uzaugciau, bet elgiasi su manimi lyg su mazu.“ ,Jie linke
nurodinéti mums, kaip gyventi, o patys pyksta, kai jiems bando patarti ju tévai.“ ,Jie piktinasi
mano melu, bet néra pasiruoSe suzinoti tiesa.“ ,Jie tikisi i§ manes teisingy sprendimu, bet
neleidzia suklysti.“ ,Jie nuperka man zaisluy, bet pamirSta su manimi pazaisti.“ ,Jie pazista
laikrodj, bet neturi laiko.“ ,Jie vazinéja greitomis masSinomis, bet niekur nesuspéja.“ ,Jie
paklausia kaip man sekési mokykloje, bet yra pasirenge iSgirsti vieninteli zodeli ,gerai®. ,Jie
jjungia televizoriu uzuot paseke man pasaka.“ ,Jie daug dirba, kad uzdirbtu pinigu, o a§ galvoju;
jei manes nebutu, gal jiems butu lengviau?“ ,Jie nori, kad a§ uzaugCiau geru zmogumi, bet

kasdien kartoja, kad esu nevykélis, zioplys ir tinginys.“ ,Jie klausia ,i ka tu atsigimei®, tarsi



nenorédami suprasti, kad be ju as kitu pavyzdziu tiesiog neturiu.“ ,Jie ver¢ia mane daryti namu

darbus, nors patys neskaito knygu. Jie liepia man mokytis, nors patys nesimoko.“
Pasiklyde pasauliai (3). IeSkokime kartu

Vaiko atéjimas i §i pasaulj — nejkainojama dovana ir sunkiai grazinama skola. PrieSingai nei kitos
dovanos, S§i netampa musu nuosavybe. Tai dovanojimas galimybés buti Salia, dalintis
dziaugsmais, stebéti slépininga asmenybés augima — gyva troSkima pazinti pasauli, nuoSirdzia
nuostaba, naivy tikéjima, paprastu ir giliu gyvenimo tiesu atradima, tylia nuoskauda, garsu
pagalbos Sauksma. Priimdami vaika kaip dovang, pasiraSome amzinos skolos vekseli -
isipareigojame visa gyvenima mokéti meile ir ripesciu, atsidavimu ir atsakomybe, globa ir laisvés

suteikimu, pagalba ir pasitikéjimu.

Vaiko atéjimas i pasauli — tai isidarbinimas paciame svarbiausiame ir sudétingiausiame darbe —
buvimu tévais. Sio ypatingo darbo rezultatus sunku pamatuoti ir ju reikia ilgai laukti. Pravaikstos
yra nedovanotinos ir skaudziai palie¢ia atlygi. Atlygis — tai Siltas vaiko apkabinimas, tai laimingos
jo akys, pasitikéjimo Sypsena veide, zengiant savarankiSkus zingsnius. Ir - kas nuneigs? -

Saltinis, maitinantis tévy butj.

Paskutiniu metu daug diskutuojama apie tévu darbo metodus - kiek turétu buti laisvés ir
apribojimu, bausti ar nebausti, berziné kos§é — sveika ar zalinga... KarStose diskusijose skamba
tévu baimé netekti autoriteto, visuomenés baimé likti be brandziu pilieCiu, susipina teisés ir
pareigos... Taciau lieka neatsakyti esminiai klausimai — kokia turétu buti tévu meilé? Kokios jos

reikia vaikams? Aukléti ir myléti — ar tai suderinama?

Kad aukléjimas yra butinas, rodo zmogaus prigimtis. Skirtingai nuo gyvinu, zmogaus vaikui
reikia bent 16-20 metu aktyvios pagalbos, kol jis tampa savarankiSku. Taigi aukléjimas yra
pagalba vaikui, jam kuriant savo santykius su aplinka: mokantis myléti save ir kitus. Viskas
prasideda nuo tévu pavyzdzio, aiSkiu ribu ir taisykliu, kurios butinos saugiam augimui ir
brendimui. Vaikai nuolat meégina tikrinti tu ribu ir taisykliu patikimuma - lyg apsaugos

darbuotojai, tikrinantys ar jjungta signalizacija.

Kaip sukurti efektyvia signalizacijos sistema? Sito meno tévai nemokomi nei universitetuose, nei
kolegijose. Taciau tai nereiskia, kad negalime iSmokti. Visi tévai linki savo vaikams tik gero,
taciau niekas neiSvengia klaidu. Mes tikime Jusu meile ir kvieCiame atleisti sau uz klaidas.
Kvietima mokytis tapti brandesniais tévais priimkite ne kaip barima ar nuvertinima, o kaip
galimybe kurti nauja ypatinga santyki su savo vaiku, kaip galimybe pajusti ne tik didziule buvimo
tévais atsakomybe, bet ir tévystés dziaugsma, kaip galimybe buvimg Salia savo vaiku ivilkti i

nauja tauria prasme.

Ukmergés rajono pedagoginé psichologiné tarnyba
Informuojame apie Ukmergés rajono PPT numatomas veiklas, skirtas Tévy metams pazymeéti:

- paskelbti LaiSka tévams rajono spaudoje, savivaldybés internetiniame tinklalapyje;



- persitsti Lai§ka tévams rajono ugdymo istaigoms, rekomenduojant ji pristatyti istaiga lankanciu

vaiky tévams;

- organizuoti Atviru duru dienas PPT, skirtas téveliy konsultavimui kiekvieno ménesio pirma

pirmadieni nuo 13 iki 17 valandos;

- baigiamasis renginys —apskritojo stalo diskusija (metu pabaigoje).



